
Leiden Sie unter immer 
wiederkehrenden Abszessen, 

Furunkel oder Karbunkel ?

Dann könnte es sein, dass auch Sie
an Akne Inversa erkrankt sind !

Was ist Akne Inversa ?

Akne Inversa ist eine der schwersten 
Akneformen. Sie tritt nicht wie andere 

Akneformen bevorzugt im Gesicht und am 
Oberkörper, sondern in Achseln, am

Bauch, in den Leisten, am Oberschenkel 
und in der Anal- und Genitalregion auf.

Sie ist eine von den Talgdrüsen 
ausgehende Erkrankung mit
schmerzhaften, knotigen,

eitrigen und vernarbenden Entzündungen 
bzw. Abszessen mit Fistelgängen in den 
oben genannten Bereichen. Das führt im 

späten Krankheitsverlauf zu großflächigen
Operationen und letztendlich zur 

Erwerbsunfähigkeit.

Selbsthilfeforum für
Akne Inversa Betroffene

Wir bieten Betroffenen und Angehörigen 
an, sich in vertraulicher Atmosphäre über 
Sorgen, Ängste und Nöte auszutauschen.

Menschen mit unserem chronischen 
Leiden sind vielfachen körperlichen und 

seelischen Belastungen ausgesetzt. Hinzu 
kommen häufig die Unwissenheit und das 
Unverständnis, das in der Öffentlichkeit 

einer nicht-sichtbaren Behinderung 
entgegengebracht wird.

Darum haben wir ein Selbsthilfeforum 
gegründet, das neben allgemein 

verständlichen Erklärungen rund um die 
Krankheit Akne Inversa ein besonderes 

Augenmerk auf den sozialen Kontakt legt.

Was bieten wir ?

Gemeinsamer Erfahrungsaustausch
Gegenseitige Unterstützung und 
Verständnis
Stärkung des Selbstwertgefühls
Themen die nicht nur mit der
Krankheit zu tun haben
Spaß am Leben haben und 
letztendlich lernen, mit der 
Krankheit umzugehen

www.akne-inversa-club.info

Begleiterkrankungen:

Jahrelanges Leiden

Chronischer Entzündungsprozess

Depressionen

Burn- Out Syndrom

Psychosoziale Isolation

gesellschaftliche Isolation

Lymphknotenschwellung

Schmerzen

Bewegungseinschränkungen

Verminderung der Lebensqualität

Schlaflosigkeit

Fieber

Abgeschlagenheit, Müdigkeit

Kopfschmerzen

Extremer Juckreiz

Diverse weitere…

Haben Sie den Verdacht, 
dass auch Sie an

Akne Inversa leiden, dann 
wenden Sie sich bitte 

vertrauensvoll an Ihren Arzt.

www.akne-inversa-club.info


