Akne inversa - die Zahlen

Uber wie viele Al-Betroffene sprechen wir denn iiberhaupt ... ?

Ausgehend von den Einwohnerzahlen in der BRD im Jahr 2003,
angegeben vom Statistischen Bundesamt Deutschlands (1),
erstrecken sich derzeitig die Schéitzungen nur fiir die BRD

von ungefdhr 225 Tausend auf bis zu 3,1 Million Betroffener !!!

Doch wie kommt man zu diesen Zahlen ...

Eine der frith dokumentierten Schéitzungen kommt von Gregor Jemec.

Im Verlauf einer Androgen-Studie, die 1988 in Kopenhagen, Danemark, durchgefiihrt wurde,
fand er heraus, dass "das Auftreten von "hidradenitis suppurativa’

in der Kontrollgruppe (der gesunden Frauen) 4% war." (2)

Dies kann man mit rund 1,5 Millionen betroffener Frauen in der BRD gleichsetzen.

Jan von der Werth erwéhnt in seinem Artikel "Hidradenitis Suppurativa” drei Studien (3),
1998 leiteten Jemec et al. eine Studie {iber "hidradenitis” in Ddnemark (4)

und kam auf Werte von 1% bis 4.1%, was iibertragen auf die BRD

rund 752.000 bis 3,1 Million Al-Betroffener bedeuten wiirde.

Auch 1998 geben Braun u. Rosen et al. in ihrer Publikation folgendes an:
"Hidradenitis suppurativa beeinflusst normalerweise junge Frauen,

mit einem vorhanden sein von 0,3% bis 4% in industrialisierten Landern." (5)
Also wiren etwa 109.500 bis 1,46 Million Frauen in der BRD betroffen.
Wenn man die Zahlen auf die gesamten 75,2 Millionen Einwohner bezieht,
kidme man auf 225.600 bis 3,0 Million insgesamt Al-Betroffener in der BRD.

Wieder ist es Gregor Jemec, der 2004 feststellt:

"Hidradenitis suppurativa (HS) ist eine allgemeine Hautkrankheit,
die geschétzter weise 2% der Bevolkerung betriftt." (6)

Es liest sich wie eine Durchschnittsangabe,

er weilt auch auf keine spezifische Studie hin -

lasst sich aber mit ca. 1,5 Million Menschen in der BRD
interpretieren die von Akne inversa betroffen sind.

2004 findet man erste amerikanische Schéitzungen in einem Artikel

von Dr. Marina Jovanovic, der auf der eMedicine Web Seite veroffentlicht wird.
"In den Vereinigten Staaten scheint das Vorhandensein von HS

1-2% der allgemeinen Bevolkerung zu treften.

International scheint das Vorhandensein von HS

1% der allgemeinen Bevdlkerung zu treffen." (7)

Sie gibt dort aber keinen Hinweis fiir diese Zahlen.

basieren aber vielleicht auf Jemecs dénischer Studie.

Die oben genannten US-Prozentsidtze angenommen,

kommen wir dann in der BRD auf 752.000 bis 1,5 Million Al-Betroffener.
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Da die meisten Betroffenen aber eine jahrelange quilende Odyssee

durch die unterschiedlichsten Arztpraxen und Kliniken hinter sich haben,
dabei vielfdltige Diagnosen und Therapien hinter sich gebracht haben

bevor bei ihnen endlich Akne inversa diagnostiziert wurde,

kann man bei den angegebenen Zahlenwerten mit groBer Wahrscheinlichkeit
von einer leider noch wesentlich hoheren Anzahl Betroffener ausgehen.
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